
 
Piscine   DOUÉ EN ANJOU  

Dates des cours  (2021/2022)
1  er    Semestre  

                 Cours  Septembre Octobre Novembre Décembre Janvier

Lundi
Aquabike / Aquagym 

Enfants
13 - 20 - 27 4 - 11 - 18 8 - 15 - 22 - 29 6 - 13 3 - 10 - 17

Mardi
Aquagym /  Aquabike
Nage loisirs adultes

Enfants

14 - 21 - 28 5 - 12 - 19 9 - 16 - 23 - 30 7 - 14 4 - 11 - 18

Mercredi
Aquabike / Enfants 15 - 22 - 29 6 - 13 - 20 10 - 17 - 24 1 - 8 - 15 5 - 12 - 19

Jeudi
Aquabike / Aquagym

 Enfants / Adultes
16 - 23 - 30 7 - 14 - 21 18 - 25 2 - 9 - 16 6 - 13 - 20 - 27

Vendredi
 Aquagym

Aquabike / Enfants /Adultes
17 - 24 1 - 8 - 15 - 22 12 - 19 - 26 3 - 10 - 17 7 - 14 - 21

Samedi
Aquagym / Aquabike

Parc Aquatique (libre service) 
Perf'Ado

18 - 25 2 - 9 - 16 - 23 13 - 20 - 27 4 - 11 - 18 8 - 15 - 22


	Piscine DOUÉ EN ANJOU
	Dates des cours (2021/2022)
	1er Semestre

