
CIAS /
Centre intercommunal d’action sociale

Saumur Val de Loire

CLIC

Les rendez-vous des Aidants 
Saumur Val de Loire sont animés 

par une psychologue et une 
coordinatrice CLIC

Vous aidez un 
proche âgé, 
handicapé 
ou malade ?

GRATUIT sur inscription

02 41 83 22 20
accueil@cias-saumurvaldeloire.fr11 rue du Maréchal-Leclerc - 49400 Saumur

OBJECTIFS :

• Exprimez vos difficultés et vos interrogations
• Bénéficiez d’un soutien psychologique
• Échanger avec d’autres aidants
• Prenez du temps pour vous

à Saumur :
Résidence Epona

3 av. Georges Pompidou
49400 St-Hilaire-St-Florent

Les lundis 23 mars, 
11 mai, 14 sept., 
2 nov. et 14 déc. 

de 14h30 à 16h30

à Doué-en-Anjou :
Salle Saint Jean

155 rue de l’Hôpital
49700 Doué-la-Fontaine

Les mercredis 29 avril, 
10 juin, 9 sept., 
21 oct. et 9 déc. 

de 14h30 à 16h30

à Vernantes :
EHPAD des Deux Clochers 

6 rue de l’Angleterre
49390 Vernantes

Les vendredis 27 mars, 
24 avril, 29 mai, 26 juin, 

31 juillet, 28 août, 25 sept., 
30 oct., 27 nov. et 18 déc. 

de 14h30 à 16h00 
Votre proche aidé peut être 

accueilli par l’équipe du PASA 
à l’EHPAD des Deux Clochers
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