
CIAS /
Centre intercommunal d’action sociale

Saumur Val de Loire

CLIC

FORMATION DES AIDANTS

Formation GRATUITE à destination 
des aidants non professionnels 

Repas inclus et offerts
Nombre de places limité

Vendredis 20 et 27 mars 2026
de 9h15 à 16h30

Résidence Saint Anne, 87 rue du Pont Fouchard, Bagneux - 49400 Saumur

PROGRAMME DE FORMATION 

1er jour
• Les maladies neurodégénératives
• L’alimentation
• Les bons gestes à adopter
• Temps d’échanges 

2ème jour
• Les directives anticipées et la personne 
de confiance
• Les mesures de protection juridique
• Présentation de l’équipe mobile MND 
(maladies neurodégénératives)
• Les offres de services et aides financières

Vous aidez une personne atteinte d’une maladie 
neurodégénérative et vous avez besoin 

d’aide et d’informations ?

Renseignements et inscription

02 41 83 22 20
accueil@cias-saumurvaldeloire.fr11 rue du Maréchal-Leclerc - 49400 Saumur

En partenariat avecToutes les infos


